Walking

ASCB Entwurf Walking-Jahresprogramm 2012

Datum Anlass Distanz

SA 17.03.2012  Skitag ASCB/LSV

SA 31.03.2012  Eroffnungslauf ASCB anschl. GV ASCB 5.2 km

SA 14.04.2012  GP der Stadt Dibendorf (Zuri LaufCup) 5km

DIl 24.04.2012  Chlos-Béaniken-Gerlisberglauf Ca. 4 km

DI 01.05.2012  ,,Hans im Gliick®“ Lauf 7 km

FR 11.05.2012 Jack Langenauer Memorial Day

SO 03.06.2012  Ybrig Walking Event 5.3 km, 10.2km, 11.6km, 25km
SA 09.06.2012  Zumikerlauf (Ztri Lauf Cup) 5.7km
15.-17.06.2012  Bike/Walking/Runningweekend ASCB/LSV

SA 16.06.2012  Woylandlauf (Zuri LaufCup) 5.35km

M1 20.06.2012  Forchlauf 7.5km

DI 03.07.2012 Irchel-Bergluaf 5.0km / 260HD
FR 06.07.2012  Grillieren Schluefweghutte (neu:Freitag)

SO 02.09.2012  Swiss Walkingevent Solothurn- 42.2km, 21.5, 10.5km, 6km
D1 04.09.2012  Bartilauf (neu: Dienstag) Ca. 5km

SA 08.09.2012  Turlerseelauf (Zuri LaufCup) 6.2km
DI118.09.2012  Bahnlauf 5km

SO 30.09.2012  Pfaffikerseelauf (Zuri LaufCup) 12.3km

SO 04.11.2012  Wallisellerlauf 6.75km
DI118.12.2012  Fondue-Essen/Rangverkiindigung

17.05.2012 Auffahrt Helfereinsatz Flughafenlauf

?

?

Cargologiclauf Helfereinsatz

Swissport-Waldlauf Helfereinsatz



http://www.asc-bassersdorf.ch/Files/Ranglisten/Ranglisten_2010/tuerlersee_2010.pdf

