
 

 

        Kloten und Bassersdorf, Ende Mai 2009 

 

Liebe LSV- und ASCB- Mitglieder 

 

An der letzten Generalversammlung der beiden Vereine wurde beschlossen, die  Zusammenarbeit weiter 

zu vertiefen. Anfang Mai hat sich die Arbeitsgruppe, bestehend aus den beiden Präsidenten Hansjürg 

Ritzi und Patrick Ulrich sowie den Mitgliedern Hans Anderegg und Werni Strickler ein erstes Mal getrof-

fen.   

Obwohl in vorgängigen Gesprächen im  Vorstand und unter Mitgliedern bestimmt auch schon das Wort 

„Fusion“ zur Sprache kam, war sich die Arbeitsgruppe rasch einig, dass es zum heutigen Zeitpunkt zu 

früh ist, bereits jetzt  ein komplettes Zusammengehen zu erwirken. Trotz Gemeinsamkeiten bestehen 

auch Unterschiede, die zum Teil  bereits seit Jahren Bestand haben; so z.B. bei den Trainingstagen und 

auch –zeiten.  

Unter diesem Aspekt hat die Arbeitsgruppe ihren Vorständen vorgeschlagen, diesen Sommer ab 9. Juni 

bis zum Ende der Sommerzeit die Trainings ein gutes Stück weit zu harmonisieren:   

Die ab dem 9. Juni gültigen Trainingszeiten und -orte sind dem beiliegenden Trai-

ningsplan zu entnehmen.  
Der Trainingsplan ist ebenfalls auf den Homepages der beiden Vereine abrufbar und wird dort je-

den Monat aktualisiert. Ebenso wird er in der bxa-Anlage aufliegen.  

Gilt Für ASCB Mitglieder: Achtung, der Montag ist kein offizieller Trainingstag mit Kreuzchen 

mehr! Bei Teilnahme an Dienstagstraining in Kloten bitte das entsprechende Kreuz später auf der 

Liste in der bxa-Anlage nachtragen. 

 

Der Vorschlag der Arbeitsgruppe ist darauf ausgerichtet, dass kein Mitglied seine Trainingsgewohnheiten 

ganz aufgeben muss. Wer regelmässig jede Woche im Verein trainiert hat, und das auch in Zukunft ma-

chen möchte (die Arbeitsgruppe hofft sehr, dass dies auch so sein wird), kommt jedoch nicht darum her-

um, mindestens 1x in zwei Wochen den Weg zur Sportanlage des Partnervereins unter die Füsse zu 

nehmen.  

Je nach dem, wie gross die Teilnehmerzahlen sich gestalten, ist vorgesehen, jeweils verschiedene ge-

führte  Gruppen  zu bilden die von einem Verantwortlichen Leiter geführt werden. Bei Bedarf kann 

sogar der Trainingsschwerpunkt (z.B. allg. Ausdauer, Schnelligkeit etc.) im Voraus angegeben 

werden. Der Juni Plan ist diesbezüglich noch leer. 

Als Leiter stellen sich zur Zeit Werni Strickler, Hans Anderegg und Hansjürg Ritzi zur Verfügung. Wer sich 

ebenfalls als Leiterin oder Leiter zur Verfügung stellen möchte, ist gerne willkommen. Meldet euch bitte 

bei uns!   

 

Des Weiteren sind alle LSV Mitglieder bei den übrigen, regelmässigen Tätigkeiten des ASCB will-

kommen, die da wären: 

 Walking (Trainingszeiten und -orte analog den Läufern) 

 Rennveloausfahrten an den Wochenenden. Das Jahresprogramm ist auf der ASCB-Homepage er-

sichtlich. Detailinformation der einzelnen Ausfahrten werden jeweils in der Woche vor dem Anlass per 

Email bekannt gegeben. 

 

Die Arbeitsgruppe hofft, den Geschmack möglichst vieler Mitglieder getroffen zuhaben und freut sich zu-

sammen mit den Vorstandsmitgliedern auf eine regen Trainingsbetrieb. Nach Ende der Testphase wird 

sich die Arbeitsgruppe erneut treffen und das weitere Vorgehen bezüglich der Zusammenarbeit bespre-

chen.  Selbstverständlich sind Rückmeldungen aus den Reihen der Mitglieder stets willkommen, sei es 

mündlich oder schriftlich, am besten per Email an den Vorstand.  

 

Mit sportlichen Grüssen  

 

 

Die Mitglieder der Arbeitsgruppe „Zusammenarbeit ASCB-LSV“  

und die Vorstandsmitglieder beider Vereine 


